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Informe anual Grupos de estudio SAR

A Sociedad Argentina
de Reumatologia

GESAR: OSTEOPOROSIS

Coordinadores a cargo:

1. Maria Lorena Brance

2. Maria Silvia Larroudé

Fecha de inicio de coordinacion GESAR:

2017-2019
2019- A la fecha

-Titulos de Proyectos en curso:

1. Realizacidn de las Guias Osteoporosis Inducida por Glucocorticoides. Guias en Conjunto con AAOMM-SAO-
SAR. Comenzaron en junio 2020. Fecha probable de finalizacién: abril 2021. Se emiten informes al culminar cada
etapa propuesta, con copia a las tres sociedades y a UNISAR. Se adjunta proyecto inicial enviado a las tres
sociedades.

2. Curso de Osteoinmunologia. Relacidn entre el hueso y el sistema inmune. 5 médulos. 28 clases. 2 encuentros
por zoom con discusién de casos clinicos. 2 exdmenes parciales. Examen Final. Comenzé en junio 2020. Se adjunta
programa.

3. Estudio de factores de riesgo y andlisis de las guias internacionales en osteoporosis inducida por
glucocorticoides. Se adjunta versidn preliminar presentada en PANLAR.

Trabajos realizados:

WEBINAR SAR: Osteoporosis identificando pacientes con alto riesgo de Fractura.
2/07/2020. 19 HS. Dra. Maria Silvia Larroudé

CHARLA A LA COMUNIDAD POR FACEBOOK LIVE DESDE LA SOCIEDAD ARGENTINA DE REUMATOLOGIA:
Osteoporosis. 27 de julio 2020. Dra. Maria Silvia Larroudé.

WEBINAR SAR: Osteoporosis | Lo que el reumatélogo debe saber en terapia de reemplazo hormonal. SAR



24/08/2020. 18 Hs. Dr. Jose Luis Neyro (Espafia)

PRESENTACIONES A CONGRESOS

1. Brance ML, Larroudé MS, Kohan MP, Curti AC, Perez Cepas B, Cosentino V, Rios Acosta C, Brun LR.
Glucocorticoid-induced osteoporosis (GIO): What GIO’s guideline is the more appropiate for prevention
and treatment? Panlar 2020. Se adjunta PDF.

2. Brance ML, Larroudé MS, Kohan MP, Finucci Curi P, Curti. Glucocorticoid-Induced Osteoporosis (GIO):
Analysis of the International Guidelines for Prevention and Treatment. GESAR Osteoporosis. PANLAR
2019. Quito. Ecuador.

3. Brance ML, Larroudé MS, Kohan MP, Finucci Curi P, Curti. Glucocorticoid-Induced Osteoporosis (GIO):
Analysis of the International Guidelines for Prevention and Treatment. GESAR Osteoporosis. PANLAR
2019. Quito. Ecuador.

4. Brance ML, Larroudé MS, Kohan MP, Finucci Curi P, Curti AC, Brun LR. Study of Risk Factors for Low Bone
Mass in Postmenopausal Women from Argentina. GESAR Osteoporosis. PANLAR 2019. Quito. Ecuador.

5. Brance ML, Larroudé MS, Kohan MP, Finucci Curi p, Curti AC, Satler E, Brun LR. Osteoporosis inducida por
glucocorticoides: analisis de las guias internacionales para prevencion y tratamiento. GESAR osteoporosis.
SAR 20109.

6. Brance ML, Larroudé MS, Curti AC, Kohan MP, Brun LR. Evaluacidn de los factores de riesgo para baja
masa dsea en mujeres postmenopausicas de Argentina. Grupo GESAR Osteoporosis. SAR 2018.

DISERTACIONES RESPECTO A GESAR
Bajo el marco del congreso SAR 2020:
En posiblemente dos mesas pendientes de confirmacion.

Bajo el marco de la propuesta educativa PANLAR 2019:
New Osteoporosis Diagnostic Methods: Trabecular Bone Score and DXA 3D.
Congreso PANLAR. 2019. Quito. Ecuador.

Taller de densitometria: Bone Densitometry, TBS, and FRAX Utility.
Congreso PANLAR. 2019. Quito. Ecuador.

Conceptos de DMO, Adquisicidn y Posicionamiento.
Congreso PANLAR. 2019. Quito. Ecuador.

Official Positions of the ISCD in Osteoporosis.
Congreso PANLAR. 2019. Quito. Ecuador.

Bajo el marco del congreso SAR 2019:
Taller de Densitometria Osea. Interpretacién nuevos criterios ISCD.

52 Congreso SAR 2019. Salta.




Taller de Densitometria Osea. Nuevas herramientas diagndsticas: TBS y DXA 3D.
52 Congreso SAR 2019. Salta.

Taller Practico de Densitometria Osea: ¢ Cudl es su diagndstico?
52 Congreso SAR 2019. Salta.

Osteoporosis inducida por glucocorticoides: Puesta al dia y resultados del GESAR.
52 Congreso SAR 2019. Salta.

Bajo el marco del congreso SAR 2018:
Qué no dejar de saber en el manejo de la Osteoporosis? Conferencia Congreso SAR 2018. Mendoza.

¢El grupo posee base de datos?: (Especificar si es Internacional o Nacional)

Sl. Nacional. Propia NO

¢El grupo posee Guias o Recomendaciones?

Sl. En realizacion NO
ANO: Comenzaron en 2020

Trabajos publicados con su GESAR en los ultimos dos afios.

Brance ML, Larroudé MS, Kohan MP, Curti AC, Perez Cepas B, Cosentino V, Rios Acosta C, Brun LR. Glucocorticoid-
induced osteoporosis (GIO): What GIO’s guideline is the more appropiate for prevention and treatment?
Abstracts, 21th PANLAR Meeting: Miami Virtual, September 2020. JCR: Journal of Clinical Rheumatology. In print.

Brance ML, Larroudé MS, Brun LR. Study of Risk Factors for Low Bone Mass in Postmenopausal Women from
Argentina. Abstracts, 20th PANLAR Meeting: Buenos Aires, April 2018. JCR: Journal of Clinical Rheumatology.
24:51-S174.

Brance ML, Cdccaro N, Pastor M, Larroudé M. Fracturas Vertebrales: Evaluacion, Diagndstico y Tratamiento.
Revision del Tema. Under review. 2020. Revista SAR.

Brance ML, Larroudé MS, Kohan MP, Finucci Curi P, Curti AC, Brun LR GESAR Osteoporosis. Estudio de factores de
riesgo para baja masa dsea en una poblacién de mujeres postmenopausicas argentinas. A enviar a revista SAR.



EDUCACION MEDICA CONTINUA (SAR) vinculada con osteoporosis

Coordinacién: Dra. Larroude

Temas y Docentes:

Osteoporosis, generalidades. Dra Lorena Brance

Osteoporosis en enfermedades Reumaticas. Dra Maria Silvia Larroudé

Diagnésticos diferenciales radiolégicos en osteoporosis en esqueleto axial y periféricos. Dr Gabriel Aguilar
Nutricidn y ejercicio adecuado en osteoporosis. Dra Paula Rey

Esquemas terapéuticos de calcio y vitamina D en osteologia. Dr José Luis Mansur

Riesgo inminente de fractura y tratamiento adecuado. Dra Ana Maria Galich.

CONSULTAS

Se realizé la respectiva devolucién de Consulta publica de informes de Evaluacidn de Tecnologias Sanitarias, en al
afio 2017. Trabecular Bone Score en fractura por fragilidad.

Se realizé la respectiva devolucién de Consulta publica de informes de Evaluacidn de Tecnologias Sanitarias, en al
afio 2018. Sobre vitamina D en la poblacién general.

Se realizé la respectiva devolucidn de Consulta publica de informes de Evaluacidn de Tecnologias Sanitarias, en al
afio 2019. Sobre efectividad de teriparatide versus otras drogas en pacientes con osteoporosis refractaria.



